
ИНФОРМАЦИЯ 
ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
О ПРОВЕДЕНИИ В 
ШКОЛАХ ДЕЙСТВИЙ 
В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 
СИТУАЦИЯХ 

Город Грешам
Школьный округ Сентенниал
Школьный округ Грешам-Барлоу 
Общественный колледж Мт. Худ
Округ образовательных услуг Мултномах
Школьный округ Рейнольдс

тренировки действий во время «Lock-in», «Lock-down», 
а также по эвакуации в случае пожара и землетрясения. 
Пожалуйста, обращаетесь к Директору школы вашего 
ребенка, если вы желаете принять участие в этих учебных 
тренировках. 

НОМЕРА ТЕЛЕФОНОВ В ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ 
СИТУАЦИЯХ
Чрезвычайные ситуации  911
Другие ситуации   503.823.3333
Управление полиции города Грешам 503.823.3333
Управление пожарной охраны   503.618.2355 
города Грешам 
Служба отлова бездомных животных –  503.988.5222
провинция Мултномах  
Школьный округ Сентенниал  503.760.7990
Школьный округ Грешам-Барлоу 503.618.2450
Округ образовательных услуг   503.257.1732 
Мултномах 
Школьный округ Рейнольдс  503.661.7200
Токсикологическая служба  800.222.1222
Американский Красный Крест  503.284.1234
Служба поддержки наркоманов  800.923.HELP
и алкоголиков
Пропавшие без вести дети  800.THE.LOST
                     missingkids.com
Федеральное правительство  800.BE READY
    ready.gov
Вопросы/Информация и рекомендации  503.823.4000
шерифа провинции Портлэнд 
  Клакамас  503.655.8218
  Мултномах 503.823.3333
Департамент здравоохранительных служб   
Клакамас  503.655.8590
  Мултномах 503.731.3100

В попытке создать безопасную среду для обучения 
вашего ребенка, работники школы вашего ребенка 
ввели в действие следующие положения по обеспечению 
безопасности:

КОДЫ «LOCK-IN» И «LOCK-DOWN»
Этот код используется, когда обстановка вне школы 
представляет опасность учащимся. В такой момент все 
учащиеся находятся под строгим наблюдением взрослых. 
Этот код используется для внутренних и внешних угроз. 
Во время  «Lock-in» или «Lock-down» НИКТО не будет 
допущен в школу. Работник школы встретит вас за 
пределами здания школы, чтобы проинформировать 
вас относительно ситуации. Как только полиция даст 
команду «Отбой», вам будет позволено зайти в школу и 
увидеться с вашим ребенком/детьми. 

ПОЖАР
Каждый месяц в школах проводят учебные пожарные 
тревоги. Учащиеся также проходят тренировки действий 
в условиях пожара в течение учебного года. 

ЗЕМЛЕТРЯСЕНИЕ
Учащиеся упражняются в том, как быстро «нырять», 
укрываться и выжидать в случае землетрясения 
или какого-либо другого стихийного бедствия, когда 
необходимо найти укрытие. 

ЭВАКУАЦИЯ/ВОССОЕДИНЕНИЕ С 
РОДИТЕЛЯМИ
В случае если учащиеся и работники школы должны 
быть эвакуированы из школы, они будут перевезены в 
другое место, находящееся на безопасном расстоянии 
от школы. Во время эвакуации родители и опекуны будут 
уведомлены относительно того, где они могут забрать 
своих детей. Взрослые, желающие забрать учащихся 
во время эвакуации, должны быть зарегистрированы 
в Карте контактного лица при чрезвычайных 
ситуациях. ПОМНИТЕ, что вы должны дополнить 
эту карту информационными данными всех друзей и 
родственников, которым вы разрешаете забрать вашего 
ребенка/детей.

УЧЕБНЫЕ ТРЕНИРОВКИ
Во всех школах проводят ежемесячные учебные 



• Держитесь вместе с друзьями. Когда вы идете на игровую 
площадку, в парк, общественный туалет, кинотеатр или на 
прогулку, возьмите с собой друга или подружку. 

• Когда вы идете в школу, домой или в другое место, 
двигайтесь быстро. Если опаздываете, заранее позвоните. 

• Никогда не приближайтесь к машине незнакомого человека.
• Идите в школу и возвращайтесь из школы вместе с другом 

или подружкой. 
• Возвращайтесь домой до наступления темноты.
• Если незнакомый человек пытается втолкнуть вас в машину 

и схватить вас, бегите к ближайшему дому, магазину или 
группе людей. 

• Если вас кто-то схватил, кричите, бейте руками и ногами. 
Делайте все, что в ваших силах, чтобы вырваться и убежать 
к ближайшему дому, магазину или группе людей. 

• Если незнакомый человек попросил вас что-то сделать или 
задал вам вопросы, НЕМЕДЛЕННО скажите об этом вашим 
родителям, учителю, директору школы или полиции. Если 
можете, опишите этих людей или их машины и запишите 
регистрационные номера машин. 

ПОМНИТЕ, ЧТО ВЫ ДОЛЖНЫ:
•   СКАЗАТЬ «НЕТ»
•   УБЕЖАТЬ
•   РАССКАЗАТЬ КОМУ-ТО ОБ ЭТОМ 

ЧТО ДЕЛАТЬ, ЕСЛИ ВАС ДОКУЧАЮТ 
ХУЛИГАНСКИМИ ИЛИ НЕПРИСТОЙНЫМИ 
ЗВОНКАМИ ПО ТЕЛЕФОНУ
• Если вас докучают хулиганскими, непристойными или 

угрожающими звонками по телефону, поступайте следующим 
образом:

• Повесьте трубку при первом непристойном слове, а также 
если звонящий продолжает молчать после вашего второго 
«Ало». 

• Ничего о себе не говорите (как например, имя, адрес или ваш 
возраст).

• Не говорите незнакомым людям о том, есть ли кто-то рядом с 
вами или вы одни. Если ваших родителей нет дома, скажите, 
что «Мама (или папа) не могут подойти к телефону в данный 
момент». 

• Если звонки продолжаются, наберите 911. 

Дорогие родители.
Ваш ребенок принял участие в классном обсуждении 
опасных ситуаций с применением этой брошюры 
в качестве руководства. Ввиду серьезности этой 
проблемы мы рекомендуем вам переговорить с вашим 
ребенком на эту тему и укрепить пройденный в школе 
материал. Пожалуйста, обсудите с вашим ребенком 
каждый пункт этой брошюры. 
Мы благодарим вас за вашу постоянную поддержку.

БЕЗОПАСНЫЕ УПРАЖНЕНИЯ ДЛЯ 
УЧАЩИХСЯ, ОРИЕНТИРОВАННЫЕ 
НА ПОДГОТОВКУ К ДЕЙСТВИЯМ В 
ОПАСНЫХ СИТУАЦИЯХ, А ТАКЖЕ 
ПРИ КОНТАКТЕ С НЕЗНАКОМЫМИ 
ЛЮДЬМИ 
• Никогда не берите деньги, конфеты или какие-либо 

другие подарки у незнакомых людей. 
• Не путешествуйте “автостопом” и не соглашайтесь 

на проезд с незнакомыми людьми.
• Не заходите в дом к незнакомым людям без 

предварительного разрешения на это ваших 
родителей. 

• Не помогайте незнакомому человеку в поиске 
потерянной собаки, кошки или другого животного 
без предварительного разрешения на это ваших 
родителей.

• Никогда не следуйте за незнакомыми людьми, 
которые хотят, чтобы вы показали, как куда-либо 
пройти или проехать.

• Не играйте сами по себе в аллеях, на улицах, в 
парках или безлюдных зданиях. 

• Не соглашайтесь подрабатывать на незнакомых 
людей без предварительного разрешения на это 
ваших родителей.

• Никогда не слоняйтесь в общественных туалетах в 
школе, парке, кинотеатре и других общественных 
местах. Незамедлительно оттуда уходите. 

• Не разрешайте незнакомым людям до вас 
дотрагиваться. Если кто-то до вас дотронулся, 
немедленно оповестите об этом ваших родителей. 

Другие советы…
• Никогда не упоминайте имен или телефонных номеров 

ваших друзей кому-либо помимо ваших родителей. 
Если непристойные звонки продолжаются:
• Сохраняйте спокойствие.
• Положите трубку и скажите: «Оператор, это номер, 

который нужно проследить». 
• Положите трубку на минуту.
• Наберите *69, чтобы узнать номер звонящего абонента.
• Если вам угрожают по телефону, немедленно 

оповестите об этом полицию и телефонную компанию. 

АССОЦИАЦИЯ ОПЕРАТИВНОГО РЕАГИРОВАНИЯ 
ШКОЛ И ВОССТАНОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ В 
ЧРЕЗВЫЧАЙНЫХ СИТУАЦИЯХ (SERRA)
Школьные округи Сентенниал, Грешам-Барлоу и Рейнольдс 
составляют главный элемент нашей долговременной 
общинной Ассоциации оперативного реагирования школ 
и восстановительной работы в чрезвычайных ситуациях 
(SERRA). Другими партнерами являются сотрудники и 
менеджмент Округа образовательных услуг Мултномах, 
Общественный колледж Мт. Худ, а также мэр, правитель 
города, начальник пожарной команды, начальник полиции 
и руководитель группы действий в чрезвычайных 
ситуациях города Грешам (четвертый самый большой 
город в штате).  SERRA была основана в 1997 году с 
целью распознавания путей и средств для укрепления 
сотрудничества в действиях по улучшению оперативного 
реагирования и восстановительной работы в чрезвычайных 
ситуациях в наших школах. Члены SERRA действуют в 51 
школе, в которых обучаются 28,366 учеников. Наша цель 
заключается в обеспечении безопасности в учебной среде. 
Для этого мы содействуем руководству каждой школы в 
разработке всестороннего плана, ориентированного на все 
риски и специфичность местности. Мы также содействуем 
созданию при школах команд оперативного реагирования, 
обученных и снабженных необходимым оборудованием 
для незамедлительного действия в аварийных ситуациях.


